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O Tau a ctnosti

Interpretace slov
Laa-c

Na zéklad¢ porovnini 70 piekladii Tao-te-tingu
z ¢instiny do anglic¢tiny sestavil v letech 2008-2022

VikTor HORAK






[1]
Co je Tao?

Zadny popis nemuze vystihnout Tao,

zadné slovo neni vhodné k jeho pojmenovani.
Jména odrazi jednotlivé projevy,

ale to, co je za nimi, nam unika.

Ve snaze poznat svét, popisujeme jeho povrch,
Tau vsak 1ze porozumét pouze bez sablony slov.

Realita ma mnoho kontrastnich forem,
vsechny pritom vychazi ze stejného tajemného zdroje.

Tato nejhlubsi propast bez jména
je branou k podstaté veskerého stvoreni.



2]

Projevy Taa

Tao a jeho vlastnosti nepozname primo,
ale pouze podle odli$nosti, kterymi se projevuje:

Krasa je krasnd, protoze existuje Skaredé,
dobro je dobré, protoze existuje Spatné.

To, co je, se vydéluje z toho, co neni:

Obtizné je obtiznym, nebot néco jiného je snadné,
dlouhé je dlouhym, nebot néco jiného je kratké,
vysoké je vysokym, nebot néco jiného je nizké.
Predni je vepredu, protoZe zadni je vzadu,

kdyz ustane zvuk, nastane ticho.

Moudry jedna, aniz by néco délal,

a uci, aniz by néco rekl.

Nepotrebuje srovnavat, protoze vi,

ze vSechny soudy jsou relativni.

Diky zkusenostem chape,

ze vse se meéni podle uhlu pohledu.
Nechava véci prijit a odejit tak, jak jsou.
Tvori, ale nevlastni.

Pomadha, aniz by cokoliv o¢ekaval na oplatku.
Po dokonceni své prace na ni zapomene.
Nelpi na vysledcich,

proto mu je nikdo nemiize vzit.



[3]

Nevystavyj lidi pokusenim

Nevychvaluj uspésné — lidé si prestanou zavidét,
necen vzacné — lidé je nebudou za kazdou cenu chtit,
neukazuj lakavé — srdce lidi nebudou rozptylovana.

Moudry vladce udrzuje mysl lidi prazdnou

a jejich bricho plné.

Oslabuje jejich ambice a posiluje jejich kosti.
Nevyvolava v lidech touhu mit se 1épe, nez ostatni,
takze 1 vychytrali podvodnici jsou odsouzeni k nezdaru.
Pokud vladce své poddané nerozptyluje,

Z1ji své zivoty ve spokojenosti.



[4]
Hloubka Taa

Tao je hluboky, nespoutany zdroj vseho.
Prestoze je prazdné, uzite¢nost Taa nema hranic.
Tupi ostré hrany,

rozmotava uzly,

tlumi ostré svétlo,

spojuje vSe dohromady.

Je dokonale skryté, a presto vSudypritomné.
Nevim, odkud se Tao vzalo.

Z.da se, ze tu vzdy bylo.



5]

Nikomu nestran

Nebe a Zemé nemaji oblibence,

se v§im zachadzi se stejnou lhostejnosti.
Ani moudry nikomu nestrani,

s dobrymi 1 Spatnymi lidmi jedna stejné.

Prostor mezi Nebem a Zemi je jako méch.
Prestoze je prazdny, nelze jej vyCerpat.
Pracuj s nim, a bude vyddavat stale vice.

Neunavuj se priliSnym vysvétlovanim,
lepsi je vést prikladem.



6]

Tao je vSudypritomné

Hloubka Taa nema hranic.

Tao neni vidét, presto je ve vSem.
Je tajemnou matkou,

korenem Nebe 1 Zemé.

Trva navzdy

a jeho uzite¢nost neslabne.



7]
Chovej se nesobecky

Nebe a Zemé jsou vécné,
nebof jim nezalezi na vlastni existenci.

Neprosazuji své zajmy, proto pretrvavaji.
Ani moudry se neprosazuje, proto pretrvava.

Drzi se vzadu, presto vede ostatni,
o nic neusiluje, presto dosahuje vseho.



[8]
Bud jako voda

Nejvyssi dobro je jako voda,

ktera prinasi uzitek vSem, aniz by se prosazovala.
Proudi i do téch nejnizsich mist, kterymi lidé opovrhuyji.
Tim se velice podoba Tau.

Moudry je jako voda.
Zije blizko zemé.
Myslenky mé hluboké.
Chova se laskave.
Mluvi uprimné.

Vladne spravedlivé.
Jedna v pravy cas.
Neprosazuje se,

a proto nema nepratele.



1]

Prestan vcas

Prestan nalévat, nez prelijes pohar.

Nadmiru brousena Cepel neztlistane ostra dlouho.
Nahromadéné poklady nelze uhlidat.

Chlubeni se bohatstvim a poctami predchazi pad.
Po dokonceni svého dila odejdi do Ustrani.
Takova je cesta Nebes.



[10]

Necekej pochvalu

Usiluj o jednotu mysli a téla,
bud jako Cerstvé narozené dité.

Zbavuj svou vnitini vizi necistot,
az budes vidét naprosto jasné.
Miluj lidi a ved je,

aniz bys vynucoval svou vili.

Nech udalosti volné plynout,

pri poznavani zapomen, co uz vis.
Pracuj, ale nelpi na vysledcich,
pomahej, ale vyhni se manipulaci,

zlepsuj se, ale nezadej to od ostatnich.

Toto je nejvyssi ctnost.



[11]

Uzitek dava prazdnota

Kolo tvori tricet loukoti,
ale toc¢i se diky otvoru uprostred.

Hrnek je uhnéten z hliny,
ale pit se z n¢j da diky dutému jadru.

Dim je postaven z drivi,
ale obyvatelnym jej ¢ini otvory pro okna a dvere.

Tudiz pouzivame to, co je,
ale uzitek tomu dava to, co neni.



[12]

Nezahlcuj své smysly

Prilis mnoho barev oslepuje oci,

prilis mnoho zvuki ohlusuje usi,
prilis mnoho chuti otupuje jazyKk,
prilis mnoho vzrucht zatemnuje mysl,
prilis mnoho tuzeb zneklidnuje srdce.

Moudry nezahlcuje své smysly

a uspokojuje jen své zakladni potreby.
Netouzi po vzruseni a zachovava vnitrni klid.
Ignoruje vzdalené a drzi se blizkého.



[13]
Prizen zraniuje jako nepfizen

Chvala je stejné ponizujici jako odsouzeni,
pocta zplisobuje stejnou bolest jako trest.

Proc¢ je chvala stejné ponizujici jako odsouzeni?
Snazime-li se druhym zavdécit, stavame se jejich otroky.

Pro¢ pocta zptisobuje stejnou bolest jako trest?
Uprednostnujeme-li se, bojime se ztraty svého postaveni.
Kdybychom se neuprednostiiovali, necitili bychom strach.

Pouze ten, kdo si vazi druhych jako sebe, mize ostatni vést.
Pouze ten, kdo miluje svét jako sebe, mlze svétu vladnout.



[14]

Neurcitost Taa

Tao nelze poznat smysly:

Zkus jej zahlédnout — nic nespatris,
zkus jej zaslechnout — nic neuslysis,
zkus se jej dotknout — nic nenahmatas,
jdi mu naproti — nenajdes zacatek,

jdi za nim — nenajdes konec.

Tao je nedefinovatelné a nepredstavitelné,
beztvaré a nezobrazitelné.

Nahore neni svétlé, dole neni tmavé,
vécné a bez hranic, neurcité,

bezejmenné vraci se k nebyti.

Kdo zna podstatu, rozumi principiim fungovani svéta.
Drz se davného Taa a zvladnes soucasné byti.



[15]
Davni mistii

Lidé praktikujici Tao v davnych dobach byli
chytfi a intuitivni.

Hloubku jejich moudrosti nelze pochopit,
proto mohu popsat pouze jejich vnéjsi chovani:

Byli pozorni jako ¢lovék kracejici pres zamrzlou bystrinu,
ostraziti jako bojovnik na uzemi nepritele,

zdvorili jako host na navstéve,

povolni jako tajici led,

prosti jako neopracované drevo,

otevreni jako udoli,

prizracni jako voda.

Svou trpélivosti dokazali postupné proménit kal v Cistotu.
Chovali Tao v ucté a nechavali vSemu volny pribéh.

ProtoZe nic neocekavali a o nic neusilovali,
1 ve vysokém véku si zachovavali kreativitu a svézest.



[16]

Bud pfipraven na smrt

Vyprazdni svou mysl, usiluj o naprosty klid,
zatimco se vSe rodi a po obdobi aktivity
zase navraci zpatky ke zdroji.

Navrat ke zdroji je nalezenim klidu,
takovy je neménny kolobéh prirody.
Porozuméni jeho stalosti prindsi osviceni,
nepochopeni jeho stalosti prindsi utrpeni.

Ten, kdo zna kolobéh prirody, je saim od sebe
tolerantni, laskavy, spravedlivy a $lechetny.
Trvale zije v souladu s Taem,

a az prijde Cas zemrit, bude pripraven.



[17]

Nech lidem volnost

Nejlepsi vladce je takovy, o kterém 1lidé témér nevi.
Dobrého vladce 1idé miluji a chvali.
Spatného se boji a nejhorsim opovrhuji.

Pokud vladce lidem nevéri, saim ztraci jejich davéru.
Moudry vladce nechava lidem volnost a Setfi slovy.

Lidé pak sami od sebe délaji vse, co je potreba.
»10 jsme dokazali sami!“ raduji se.



[18]
Bez Taa je vynucovana

poslusnost

Kdyz 1idé neziji v souladu s Taem,
kaze se o moralce a spravedlnosti.

Kdyz se lidé neridi selskym rozumem,
je odsuzovana vychytralost a faleSnost.

Kdyz rodinu narusuji spory,
je vyzadovana ucta k rodi¢iim.

Kdyz v zemi vypukne chaos,
vynucuje se od poddanych poslusnost.



[19]

Prestan kizat

Nemluv o svatosti a moudrosti

— lidé budou mnohem S$tastnéjsi.
Nemluv o moralce a spravedlnosti
— laska se vrati do rodin.

Nemluv o chytrosti a zisku

— korupce a kradeze zmizi.

Slova ale ztistavaji na povrchu,

dilezitéjsi je jit ostatnim prikladem:
Zachovavej prostotu, usiluj o jednoduchost,
neprosazuj se, m¢j malo prani.



[20]

Nediskutu;

Prestan diskutovat a budes bez starosti.

Jak daleko je s,ano“ od ,ne*?

Cim se li3{ ,dobré“ od »Spatného™?

Madm se prit s ostatnimi? Smésné!

Davy hyti nadSenim jako na hostiné,

jako na vyhlidkové terase, kdyz vse kvete,

jen ja zustavam klidny a bez vyrazu,

jako dité, které se jeSté nenaucilo usmivat,

jako ¢lovék bez domova a bez budoucnosti.
Ostatni hromadi majetek, ja nic nevlastnim.
Zenou se za ziskem, ja 0 né&j nestojim.

Maji vyhranéné nazory, ja si ni¢im nejsem jisty.
Maji ambice, ja jsem bez cile.

Jsou néc¢im, ja nejsem nic¢im.

Maji vybrané zpisoby, ja jsem neotesany a jednoduchy.
Jsem jako hlupdak, naprosto zmateny,

beztvary jako vlna na mori, neukotveny jako vitr.
Chovam se jinak, nez ostatni,

protoze ¢erpam vyzivu primo ze zdroje.



[21]

Tao je za v§Sim
Nejvyssi ctnosti je zit v souladu s Taem.

Tao je nezachytitelné, je jako stin,
presto z n¢j vychazi vSechny obrazy.

Tao je nehmatatelné, je jako mlha,
presto formuje vSechny tvary.

Tao je nepatrné, je jako seminko,
presto se z n¢j zrodilo vse.

Tao zde bylo pred pocdatkem svéta.

Jak to mohu veédét?
Protoze znam Tao.



[22]

Ustup

Podrob se a budes povysen,
ohni se a bude$ naprimen,
vyprazdni se a budes naplnén,
opotrebuj se a budes$ obnoven,
chtéj malo a budes obohacen,
chtéj hodné a budes ochuzen.

Moudry zije v souladu s Taem

a ostatnim jde prikladem:
Nepredvadi se, proto vynika,
neukazuje se, proto je vidét vsude,
nepovysuje se, proto je ctén,
neprosazuje se, proto pretrvava,
nesvari se, proto vitézi.

Staré réeni pravi: ,Ustup a zistanes cely.
Je to snad prazdna fraze?
Vzdej se vSeho a ziskas vse.



[23]

Zij ctnostné

Rekni své a pak se odmlé, tak jako priroda.
Vitr nefouka celé rano, dést nepada cely den.
Kdyz ani Nebe a Zemé neptisobi bez ustani,
jak by to mohli dokazat lidé?

Kdo praktikuje Tao, je v souladu s Taem,

kdo je ctnostny, zaziva ctnost,

kdo se boji ztraty, ztrata jej nemine,

kdo nevéri ostatnim, tomu ostatni nedaveéruji.



[24]
Neprehandj

Kdo stoji na $pi¢kach, nestoji pevné,
kdo prilis spéchd, snadno klopytne,
kdo trva na své pravdé, nepouci se,
kdo se chvasta, sim sebe shazuje.

Jednat s takovymi lidmi

je pro ostatni ztratou casu.
Clovek Zijici v souladu s Taem
se tak nechova.



[25]
Ctyfi velké sily

V chaosu pred zrozenim Nebe a Zemé

jiz bylo cosi tichého, nezavislého, neménného.
Samo bez formy, neunavné se projevovalo.

Vécné pritomné, da se povazovat za zaklad vseho.

Nevim, jaké ma jméno, proto jej nazyvam ,lao“.
Pokud bych mél Tao popsat, dodal bych ,Velké®.
Proudi uvnitrt i vné vSech véci a vraci se zpatky ke zdroji.

Tao je velké.

Nebe je velké.

Zem¢ je velka.
Clovék je také velky.

Toto jsou ¢tyri velké sily ve Vesmiru a ¢lovék je jednou z nich.

Clovék je podiizen Zemi,
Zemé je podrizena Nebi,
Nebe je podrizeno Tau,
Tao se ridi prirozenosti.



[26]

Nepolevuj v opatrnosti

Cesta vpred je plna prekazek,
rozvaznost vitézi nad zbrklosti.

Moudry s sebou vsude nosi Tao,

tak jako poutnik pri celodennim putovani
s sebou vsude bere sva zavazadla.

I kdyz vidi nadherné vyhledy,

z{stava opatrny a rozvazny.

Dnesni vladci z1ji v palacich,

maji harémy a chrani je mocna armada.
V ocich lidu se vSak chovaji posetile.
Jejich nestydatost je vyvrati z korent,
nerozvaznost zpusobi ztratu jejich moci.



[27]

Zdokonaluyj se pomahanim

Kdo dobre chodi, nezanechava stopy,

kdo dobre mluvi, jasné formuluje své nazory,
kdo dobre pocita, nepotrebuje pocitadlo,

kdo dobre zamyka, jeho zdmek nikdo neotevre,
kdo dobre svazuje, jeho uzly nikdo nerozvaze.

Ten, kdo umi, snadno poradi tomu, kdo neumi,
nebo opravi rozbité véci, aby nadale slouzily.

Nikoho neodmitne a s kazdou vyzvou se zdokonaluje.

Ten, kdo vi, je tedy ucitelem toho, kdo nevi.
A ten, kdo nevi, pro n¢j predstavuje lekci.

Kdo si nevazi ucitele nebo nové lekce,
bude bloudit, i kdyby byl sebechytrejsi.

Takova je podstata problému.



[28]

Uvédomuj si
své slabé stranky

Kdo pouziva svou muzskou silu,

ale uvédomuje si 1 svou zenskou slabost,
Zije ctnostné a stava se rekou svéta.
Vraci se do stavu malého ditéte.

Kdo ukazuje své svétlé stranky,

ale uvédomuje si 1 ty temné,

Zlje ctnostné a stava se svétu vzorem.
Vraci se k nevinnosti.

Kdo vyuziva své prednosti,

ale uvédomuyje si 1 své nedostatky,
Zije ctnostné a stava se udolim svéta.
Vraci se k vnitrni prostoté.

Tak jako tesar z pivodniho hrubého kusu dreva
vytvari nastroje, které prinasi lidem prospéch,
1 moudry vladce pouziva pavodni prostotu

jako uzite¢ny nastroj pro spravu zeme.

Rikd se: »Mistr tesaf sekd malo!“



[29]

Svét nelze ovladnout

Chces ovladnout svét a zménit jej podle svého prani?
Vidél jsem, Ze se to dosud nikomu nepodarilo.

Svét je dokonaly, neda se neprirozené vylepSovat.
Zkusis-li jej zménit, znicis jej,

zkusis-li jej ovladnout, ztratis jej.

Svét je v neustalém pohybu

a lidé se od sebe 1isi zdjmy 1 povahou.

Kdyz chce nékdo strhnout ostatni, ti se nepridaji,

kdyz chce nékdo zvétsovat svou moc, ostatni jej oslabuji,
kdyz si chce nékdo polepsit, ostatni pisobi proti nému.

Moudry se nesnazi véci prosazovat silou,
nechava vse prirozené plynout.



[30]

Neuchyluyj se k nasili

Ten, kdo radi vladci v souladu s Taem,
nesouhlasi s vypravenim dobyvacné armady.
Spachané nasili vyvolava touhu po pomsté,
trni roste tam, kde taborila armada,

po valce nasleduje hladomor.

Armada ma slouzit pouze k obrané zemé,

nikoli k podrobeni si sousedd.

Moudry vojevidce se spokoji s dosazenim cile,
nechlubi se, neni arogantni, nezneuziva svou moc.
Nepokracuje v dalsim tazeni na cizi Uzemi,

udéla jen to, co je nezbytné.

Nadmeérny riist neni v souladu s Taem,
co je prilis silné, nakonec se zhrouti a zanikne.



[31]

Bojuj jen v nutnosti

Zbrang, jakkoli krasné, predznamenavaji tragédii,
jsou nastrojem strachu a vSichni je nenavidi.
Clovék praktikujici Tao se zbranim vyhybd,
nema-li v$ak jinou moZznost,

pouzije zbran v klidu a s rozmyslem.

Vitézstvi v boji neni divodem Kk oslavé.
Radovat se z vitézstvi znamena radovat se ze zabijeni.
Kdo se raduje ze zabijeni, nemtZe vést ostatni.

V obdobi miru lidé respektuji zivot — cti levou stranu,
béhem valky Zivot berou — cti pravou stranu.
Cestné misto na oslavé je vlevo, béhem pohrbu vpravo.

V armadé stoji vojevidce napravo od svych poradci,
jejich pozice jsou tedy stejné, jako pri smute¢nim obradu.
Pristupuji k bitvé se smutkem a soucitem,

nebot vi, ze na obou stranach zemre mnoho lidi.



[32]

Vse se vraci k Tau

Tao je véénym, bezejmennym zakladem vseho.
Ac se zda byt nepatrné a prosté,
nikdo na svété jej nedokaze ovladnout.

Pokud by se mocni ridili Taem,
Nebe a Zem¢é by nebyly oddéleny.
Lidé by sami od sebe zili v harmonii,
aniz by jim nékdo musel rozkazovat.

V dtsledku oddéleni Nebe a Zemé
je nutné jednotlivé formy pojmenovavat.

Vsechna jména jsou provizorni.
Kdyz se za¢inaji objevovat jyména,
je Cas prestat s dalsimi definicemi.

Protoze Tao je jako more,
do néjz se vsechny vodni toky navraci.



[33]

Poznej sim sebe

Kdo zna druhé, je chytry,
kdo zn4 sebe, je moudry.

Kdo ovlada druhé, je silny,
kdo ovlada sebe, je mocny.

Kdo se prosazuje, je ambicidzni,
kdo je spokojeny s tim, co m4, je bohaty.

Kdo se neodchyluje od Taa, Zije spokojeng,
kdo nelpi na pomijivém, neboji se smrti.



[34]

Pomahej diskrétné

Velké Tao je jako rozvodnéna reka,

proudi v§emi sméry a zadny neuprednostnuje,
vsechny vyzivuje a nikoho neodmita,

v$e je mu podrizené, presto ni¢emu nevladne,

7

odvadi svou praci a nic za ni nezada.

Protoze se Tao neprosazuje,
muze se zdat nevyznamné,
protoze vsak na ném vse zavisi,
je zivotné dulezité.

Ani moudry ¢loveék se nedere vpred.
Kona svou praci, aniz by ¢ekal obdiv.
Tim potvrzuje svou velikost.



[35]

Tao je nevycerpatelné

Lidé jsou pritahovani k tomu, kdo chape rad svéta,
v jeho pritomnosti nachdzi odpocinek, bezpeci a mir.

Dobré jidlo a prijemna hudba ldkaji pocestné k zastaveni,
avsak Tao se zda byt bez chuti, nebot nepiisobi na smysly.

Neviditelné pro oci, neslysSitelné pro usi,
Tao je ve vSem, presto se aktivitou nikdy nevycerpa.



[36]

Slabé vitézi nad silnym

Vse, co se zvétsuje, jednou se zmensi,
vse, co sili, nakonec zeslabne,

vse, co je budovano, bude nékdy zniceno,
vse, co je ziskdno, bude pozdé;ji ztraceno.

Takova je podstata vSech véci:
Tvrdé a silné se rozplyva v mékkém a slabém.

Rybam je nejlépe v hluboké vodeé.
Lidé by proto neméli byt ruseni
demonstrovanim moci.



[37]
Tao prinasi klid

Tao se neprosazuje,
pritom neustale plisobi.

Pokud se vladce drzi Taa,
vse se spontanné odehrava.

V bezejmenné prostoté zanika

jakakoli touha po prudkych zménach.
Lidé spokojené ziji své obyCejné zivoty
a Nebe se Zemi jsou v harmonii.



[38]

Nezdtiraznuj svou ctnost

Ten, kdo si neni védom své ctnosti, je skutecné ctnostny,
ten, kdo stdale mysli na ctnost, skutec¢né ctnostny neni.

Skute¢nad ctnost spociva ve vnitfnim byti,

ctnostny ¢lovék o svych ctnostnych ¢inech nemluvi.
Okazala ctnost se projevuje neuprimnym chovanim,
nectnostny ¢lovék své ctnostné ¢iny zdiraznuje.

Kdyz nékdo uprimné pomaha ostatnim,
jedna ctnostné bez vedlejsiho umyslu.
Kdyz nékdo jedna, aby ukazal svou ctnost,
ma radu postrannich motivi.

Kdyz nékdo vyzaduje ctnostné chovani,
prosazuje svou vili 1 nasilnymi prostredky.

Kdyz mizi Tao, objevuje se ctnost,

kdyz se ztraci ctnost, nastupuje etika,

kdyz se horsi etika, prichazi spravedlnost,

kdyz upada spravedlnost, prosazuji se zakony.
Zakony jsou projevem neduvéry a zirodkem chaosu.

Naucené znalosti jsou slupkou Taa a poc¢atkem hlouposti.
Moudry uprednostiuje duzinu plodu, ne jeho slupku,
soustredi se na podstatu, ne na predstavu,

voli uprimnost a odmita povrchnost.



[39]
Ptirozeny rad véci

Za davnych casi, v harmonii s Taem,
obloha se vyjasnila a zemé zklidnila,
rostliny a zivocichové zacali prosperovat,
udoli se naplnila,

duchové ziskali nadprirozenou moc

a vladci sli lidu prikladem.

Nebude-li Zemé v harmonii s Taem,
propuknou bourky a zemé¢ se bude trast,
rostliny a zivo¢ichové za¢nou vymirat,
udoli se vyprazdni,

duchové ztrati nadprirozenou moc

a vladci pozbudou davéru lidu.

Proto ctihodny nesmi zapominat na pokoru

a ten, kdo je vysoko, musi pamatovat na ty nizko.

Moudry vladce o sobé mluvi jako o nicotném a nedokonalém.
Nechce zarit jako jadeit, ale byt jako obycejny kamen.

Je si védom, Ze bez podpory lidu by se jeho rise zhroutila.



[40]

Byti se rodi z nebyti

Navrat je dokon¢enim pohybu,
vitézstvi je zavrSenim poddajnosti.
Existence se zrodila z prazdnoty,
vse, co existuje, vyviji se v cyklu.



[41]

Cesta ke svétlu se zda tmava

Kdyz se o Tau dozvi rozumny clovék,
pilné se snazi zit s nim v souladu.
Kdyz se o Tau dozvi obycejny ¢lovek,
nékdy se jim ridi, jindy ne.

Kdyz se o Tau dozvi hlupak,

nahlas se mu vysmiva.

Kdyby nebylo vysmivano,
nebylo by Tao tim, ¢im je.

Jak pravi staré réeni,

dosazeni nejlepsiho trva nejdéle.

Kdo kraci k Tau, jako by se vracel,

kdo oc¢ekava hladkou pésinu, narazi na vymoly,
kdo uz se vidi na koncli, zjisti, Ze je na zacatku,
kdo se domniva, ze cestu zna, sesel z ni.

Kdo je Cisty, povazuje se za Spinavého,

kdo je ctnostny, je ve svych ocich nedokonaly,
kdo je moudry, plisobi nejiste,

kdo ma co rici, mluvi tise.

Nejhlubsi propast je bezedna,

-----

nejvetsi forma je beztvara.

Tao je skryté a nedefinovatelné,
presto vse vyzivuje a zdokonaluje.



[42]

Z. Taa se zrodilo vse

Tao dalo vzniknout jednotné existenci.
Z jednoty se vymanily protipdly jin a jang.
Mezi nimi zacala proudit energie ¢chi.

Ze vzajemného pusobeni téchto tri sil

zrodilo se Nebe, Zem¢, vSechny véci a zivé bytosti.
Uvnitf nesou jin, navenek se projevuji jangove.
Diky proudéni ¢chi dosahuji harmonie.

Lidé nechté;i byt nicotni, osam¢éli, ubozi,
presto se témito slovy moudri vladci sami oznacuji.
Nebot ponizenost vede k zisku, povysenost vede ke ztrate.

Opakuji jen to, co ucili jini prede mnou:
»Nasilnik nezemre prirozenou smrti.“
Takovy je zaklad mého uceni.



[43]

Nejlepsi uceni je beze slov

Nejmeékei prekonava nejtvrdsi,
nehmotné pronikd hmotnym.

Moudry zna hodnotu dosahovani nekondnim,
uci beze slov a nechava vse volné plynout.

To malokdo dokaze.



[44]

Lpéni vede k bolesti

Majetek nebo zdravi — co je cennéjsi?
Zisk nebo ztrata — co je désivejsi?

Kdo na nécem lpi, zije ve strachu.
Cim vic hromadi, tim vic miZze ztratit.

Spokojeny clovék neni nikdy zklaman.
Vi, kdy ma dost, a vyhne se mrzutostem.
Proto zije $tastné a dlouho.



[45]

Nezasahovani prinasi stabilitu

Skute¢na dokonalost piisobi nekompletné,
presto neprestava byt uzitec¢na.

Skutec¢na plnost vypada prazdné,

presto se nikdy nevycerpa.

Skute¢nd primost se zdd pokrivena,
skute¢na zrucnost vypada nemotorneé,
skute¢nda moudrost plisobi nerozhodné.

Netrpélivost zvysuje teplotu,
trpélivost vede k ochlazovani.
Moudry vladce proto zachovava rozvaznost.



[46]

Nechtéj vic

Kdyz zemé zije v souladu s Taem,
1 rychli koné jen tahaji vozy a hnoji pole.

Kdyz zemé nezije v souladu s Taem,
1 brezi kobyly prevazi vojaky mezi ruinami.

Nejvétsi nectnosti je touha,
nejvetsim nestéstim je nespokojenost s tim, co je,

nejvetsi tragédii je chtit pro sebe vic.

Kdo vi, kdy ma dost, bude mit vzdy dostatek.



[47]

Znalosti brani pochopeni

Nemusis vyjit ze dveri,

abys poznal fungovani svéta,
nemusis pohlédnout z okna,

abys spatril Tao Nebes.

Cim dale ptijdes pii hleddni pravdy,
tim vice se ji vzdalis.

Moudry zachovava sviij stred.

Vi, aniz by hromadil znalosti,

rozumi, aniz by potfeboval vidét,
dosahuje, aniz by prosazoval svou vuli.



[48]

Vyprizdni svou mysl

Kdo touzi po znalostech, kazdy den plni svou mysl,
kdo praktikuje Tao, kazdy den svou mysl ¢isti.

S rostoucim pochopenim mizi potreba vnéjsich Cinft.
Navzdory nekonani v$ak nic nezlstava nedokonceno.

Moudry vladce nechava véci jit svou cestou.
Prilisné usili brani dosazeni cile.



[49]

Ved prikladem

Moudry vladce neprosazuje svou vili,
chape uhel pohledu svych poddanych.

Jedna dobre s dobrymi i nedobrymi,
svym ctnostnym chovanim Siri dobro.

Véri lidem uprimnym 1 lhartm,
svym ctnostnym chovanim $ifi davéru.

Zalezitosti lidu resi opatrné a citlive,
proto jej lidé poslouchaji a pomahaji mu.

Moudry vladce zachovava jednoduchost,
pristupuje k ostatnim jako k vlastnim détem.



[50]
Zij pro dnesck

Zivot a smrt jsou neoddélitelné,
z deseti narozenych lidi deset jich zemre.
Neékdo v détstvi, jiny v dospélosti nebo ve stari.

Lidé se dési smrti, protoze prili$ Ipi na zivoteé.

Moudry prochazi zivotem beze strachu,
Zije v pritomnosti a vSe bere tak, jak to je.
Neboji se tygra, nosorozce ani zbrani,
nelpi na zivoté, smrt mize prijit kdykoli.



[51]

Nemluv o svych zasluhiach

Tao vytvari a vyzivuje vSechny véci.
Hmotny svét jim dava formu,
prostredi a okolnosti jim prop@jcuji tvar.

Vsechny véci se rodi z Taa

a jsou plné zaopatreny jeho ctnosti.
Proto se podfizuji Tau a ceni si ctnosti.
Prirozené, dobrovolné, navzdy.

Kdo pomaha ostatnim,

ale nemluvi o svych zasluhach,
kdo kon4, ale neprosazuje se,
kdo vede, ale nekontroluje,
jednd nanejvys ctnostng.



[52]

ZGstan doma

Tao je korenem, matkou celého svéta,

ze které se zrodilo vse.

Navzdy ztstavame jejimi détmi

a nase spole¢nd matka nds neprestava podporovat.

Omez smyslova potéSeni, drz na uzd¢ prani,

a tvlij zivot bude plny radosti.

Oddave;j se smyslovym potéSenim, stale o néco usiluj,
a tvlij zivot bude plny potizi.

Jasné vidi ten, kdo vnima i to, co neni zjevné;
skutecné silny je ten, kdo zlstdva mirny.
Kdo se drzi svétla domova, neztrati se ve tmé,
vyhne se nebezpe¢im a bude dlouho Zit.



[53]

Neodchylyj se od Taa

Ten, kdo moudre nasleduje Velké Tao,
boji se pouze toho, aby nesesel z cesty.

Cesta Taa je rovna a prima,
avsak lidé casto podléhaji vnéj$im pokusenim.

Ve

oblékaji se do prepychovych satt
a chrani své bohatstvi zbranémi,
pripominaji viidce lupict.

Parazituji na lidu, ktery hladovi,
a maji vice, nez potrebuji,
zatimco pole zartstaji bylim

a sypky jsou prazdné.

To neni v souladu s Taem.



[54]

Rozvijej ctnost

Dim ctnostného stavitele nespadne,
plan ctnostného planovace pretrva.
Budouci generace je budou chovat v ucté.

Rozvijej ctnost v sobé,
tva ctnost bude opravdova
a da priklad tvé rodiné.

Rozvijej ctnost ve své roding,
ctnost v rodiné bude hojna
a da priklad dalsim rodinam.

Rozvijej ctnost ve vesnici,
ctnost ve vesnici bude rist
a da priklad dalsim vesnicim.

Rozvijej ctnost v zemi,
ctnosti v zemi bude nadbytek
a da priklad dalsim zemim.

Rozvijej ctnost ve svété
a ctnost bude vsude.

Posuzuj jedince jako jedince, rodinu jako rodinu,
vesnici jako vesnici, stat jako stat, svét jako svét.

Jak posoudit svét?
Prostym pozorovanim.



[55]

Vnitini harmonie

Ten, kdo zije naprosto ctnostné,
podoba se Cerstvé narozenému ditéti:

Neboji se, ze jej ustkne had,

bodne hmyz, napadnou Selmy nebo dravci.
Kosti m4 slabé, svaly mékké, ale stisk ma pevny.
Nezna spojeni mezi muzem a zenou,

presto citi vzruseni, protoZze je plny energie.
Muze kricet cely den a neochrapti,

nebof je v dokonalé vnitfni harmonii.

Kdo dosahl vnitfni harmonie,
jedna v souladu s Taem.

Kdo zna Tao,

dosahl skute¢né moudrosti.

Moudry nepokousi osud

a nenechdva svou mysl zatemnit vaSnémi.
Nadmeérny vydej energie vede k vyCerpani,
co prilis sili, spéje k pred¢asnému upadku.
Co neni v souladu s Taem, brzy zanikne.



[56]
Prijmi své misto

Kdo vi, nemluvi,
kdo mluvi, nevi.

Prestan hlasat své nadzory,

nevénuj pozornost ramusu,

nevytvarej si domnénky,

zjednodus svij zivot,

zanech ocekavani,

prijmi své misto.

To znamena zit v souladu s Taem.

Kdo tohoto stavu dosahne,

nerozliSuje mezi prateli ¢1 neprateli,
nelze jej podplatit nebo mu vyhroZovat,

neovlivni jej chvala ani kritika.

Proto jej ostatni chovaji v ucté.



[57]

Nevmésuyj se

Zemi je treba ridit spravedlive,
valku je nutné vést prekvapive,
vladnout svétu lze jen nezasahovanim.

Jak to mohu védét? Nebot:

Cim vice vladce zakazuje, tim jsou lidé chudsi,

¢im vice ma zbrani, tim jsou lidé neklidné;jsi,

¢im vice kontroluje, tim jsou lidé vychytralejsi,

¢im vice zavadi pravidel, tim vice lidé pachaji zlo¢ind.

Moudry vladce zastava tento postoj:

Nevmeésuje se, a lid zije v harmonii,

uprednostniuje klid, a lid si sam spravuje své zalezitosti,
nepomaha, a lidu se dari dobre,

nema cile, a prani lidu jsou prosta.



[58]
Zikony posiluji hiisniky

Vladni shovivavé, a 1lidé zlistanou poctivi,
vladni prisné, a lidé se zacnou chovat prohnané.
Snaha zajistit $tésti lidu vede k nespokojenosti,

%

snaha uzakonit zddané chovani posiluje hrisniky.

Stésti vyrlsta z nestésti, nestésti se skryva ve s$tésti,
co drive vyhovovalo, vyhovovat prestane,

co drive bylo spravné, stane se nespravnym,

a lidé dlouho ztstanou ve zmatcich.

Moudry vladce jde prikladem,

ale neocekava, ze bude nasledovan,
ma prostredky k prosazeni své vile,
ale nevyuziva jich,

ukazuje cestu,

ale nepredvadi lidu svou moc,

vi, ze na vSe se da divat

z riznych ahld pohledu.



[59]

/ c v
Planuyj jako rolnik
Ridit zemi a slouZit Nebi je tieba hospodarné.
Tak jako rolnik, ktery zacind s pripravou pudy vcas,
musi vladce predem rozvijet svou ctnost
a ziskavat schopnosti pro spravovani zalezitosti ostatnich.
Vladce, ktery soustavné kultivuje svou ctnost, pretrva dlouho.
Nic pro néj neni nemozné a prekona vSechny potize,

nebot ma hluboké koreny v Tau a sirokou podporu lidu.

Jeho fise je klidna a predvidatelna.



[60]

Nedockavost skodi

Velkou zemi je treba ridit,

jako kdyz se vari malé rybky.
Dobry kuchar micha jemné,
nadmérné zasahy kazi vysledek.

Pokud je zemé spravovana v souladu s Taem,
démoni neprojevuji svou ¢arovnou moc.

Ne, ze by neméli zddnou silu,

ale nenajdou cestu, aby Skodili lidem.

Zli duchové ziastavaji v klidu,
protoze moudry vladce lid nerusi.
Kdyz nikdo nikomu neskodi,
ctnost vSech roste a zemé vzkvéta.



[61]

PoniZ se a ziskas

Mocna zemé, ktera sama sebe udrzuje nize,

je jako nizina, v niz se slévaji vSechny reky.
Jako samicka, ktera premaha samce pokorou
a svou pristupnosti ziskava podporu a vyhody.

Pokud se velka zemé podridi,
mize vést malou zemi.
Pokud se mald zemé podridi,
ziska pomoc velké zemé.

Obé¢ strany ziskaji to, co chtéji:

Velka zemé potrebuje hodné obyvatel,

mala zemé touzi zapojit se do aktivit velké zemé.
Aby vsak obé zemé prosperovaly,

musi velka zemé udrzovat svou nizsi pozici.



[62]

Tao je nejvzacnéjsi poklad

Vsechny bytosti sméruji k Tau.
Pro ctnostné je pokladem,
pro zbloudilé utocistém.

Hezka slova prinasi oblibu,
dobré skutky prinasi respekt,
Tao se ale koupit neda.

I kdybych byl vladcem, nebo jednim ze tfi spravcl zemé,
meél sluzebnictvo, jadeit a Cistokrevné koné,
nevyrovnalo by se to klidnému zivotu v souladu s Taem.

Pro¢ davni mudrcové chovali Tao v acté?

Tao nikoho nezatracuje.

Kdo najde Tao, nebude jiz vice zatiZzen svymi hrichy.
Proto je Tao nejcennéjsi na svéte.



[63]

Predchazej problémtim

P11 praci délej 1 to, co té nebavi,
nenech se odradit velikosti tukolu.

I neprijemny problém se da zvladnout,
pokud na ném clovék soustavné pracuje.

Moudry se vénuje malym vécem,
diky tomu dosahuje velkych.

Nehledi na vlastni nepohodli,
proto je pro néj vse snadné.

Kdo lehkomyslné slibuje,
nakonec ztrati divéru vsech.

Moudry od uplného zacatku pocita s potizemi,
diky tomu se jich vyvaruje.



[64]

Velké zac¢ina jako malé

Klidné se snadno ovlada,

nejasné se snadno tvaruje,

kiehké se snadno rozbije,

sypké se snadno rozprasi,

potizim v zarodku se snadno predejde.

Mohutny strom vyrostl z malého proutku,
devitipatrova véz kdysi byla hromadou hliny,
cesta tisice mil za¢inad prvnim krokem.

Kdo se vmésuje, zkazi to,

kdo chce ovladat, ztrati to.

Moudry nezasahuje, proto nic nenici,
na ni¢em nelpi, a tak nemad co ztratit.

Lidé casto néco pokazi tésné pred dokoncenim,
vénuj proto stejnou pozornost dokonceni jako zacatku.

Moudry touzi po ni¢em netouzit,
nehromadi obtizné dosazitelné véci,
nelpi na svych nazorech.

Tim, Ze lidem ptipomin4, jaci drive byli,
aniz by prosazoval svou vuli,

vede je k nalezeni své prirozenosti.



[65]

Nepoucuy

Davni mudrcové, ktefi znali Tao, nesnazili se lid vzdélavat.
Chtéli, aby lidé ziistali prirozeni a prosti.

Pokud si lid mysli, ze vi véci 1épe, je tézké mu vladnout.
Kdyz lid neni zatizen védomostmi, nejsou v zemi rozbroje.

Ten, kdo se snazi lid poucovat, zemi $kodi,
kdo lid vede k prirozenosti, je pro zemi pozehndnim.

Vladce, ktery si je védom rozdilu
mezi chytrosti a selskym rozumem,
zvoli spravnou formu vlady

a udrzuje v zemi nejvyssi ctnost.

Prestoze se zda byt nejvyssi ctnost nelogicka,
je hluboka a vede k dokonalé harmonii.



[66]

Sluz, abys vladl

Ocean pritahuje reky a vodni toky, nebot je pod nimi.
Proto vladne tidolim a vSe do néj proudi.

Ten, kdo chce lidem vladnout, musi sam sebe stavét nize,
kdo chce vést druhé, musi jim pokorné slouzit.

Takto se lidé nebudou citit vladcem utiskovani,
budou jej chvalit a ptijdou za nim bez reptani.

Kdyz se vladce nad nikym nepovysuje,
nikdo se nesnazi jej prevysit.



[67]

Tt1 poklady

Lidé rikaji, ze mé uceni o Tau je nesmyslné,
Ze je v porovnani s jinymi filosofiemi nekompletni.

To prave dokazuje jeho velikost.

Kdyby mé uceni davalo lidem smysl
a pripominalo jiné nauky,
nikdo by o Tau uz dnes neveédél.

Trt1 vlastnosti povazuji za vzacné poklady:
Skromnost, soucit a neusilovani o moc.

Skromny ¢lovék si mtze dovolit byt stédry,
soucit mu dodava odvahu,
ale druhé muze vést, jen pokud nebude touzit po moci.

Kdo je stédry bez skromnosti,

kdo je odvazny bez soucitu,

kdo chce vést a pritom usiluje o moc,
privolava na sebe problémy.

Soucit vede k vitézstvi v bitvé a k sile pri obrané.
Soucitné lidi chrani samo Nebe.



[68]

Nesoutéz

State¢ny vojak netouzi po boji,

dobry bojovnik nepropada zurivosti,
Slechetny vitéz se vyhyba stretu s nepritelem,
moudry vladce sam sebe stavi pod ostatni.

Toto je ctnost nesoutézeni,
vedeni druhych bez narizovani.

Od nepaméti moudri o tento stav usilovali,
nebot je v souladu se samotnym Nebem.



[69]

Projevyj soucit

Moudri vojevidci se chovaji jako hosté;
radéji se stahnou, nez by silou pronikali dal.

Toto je postup bez pohybu vpred,
pouziti zbrani bez jejich rinceni,
porazeni nepritele bez nepratelstvi,
veleni armad¢ bez vojakda.

Nejvétsim nebezpelim je povazovat se za neporazitelného,
podcenovanim protivnika ohrozujeme to nejcennéjsi.

Stoji-1i proti sobé dvé rovnocenné armady,
vyhraje ta, ktera je z nich soucitné;si.



[70]

Nauc se zakladtim

M¢ uceni je snadné pochopit a ridit se jim,
vétsina lidi mu vSak nerozumi a nezavadi jej ve svém Zivoté.

Vse, co rikdm, ma sv{ij vnitrni smysl,
vse, co délam, vychazi z pevnych principd.

Kdyz lidé nerozumi zakladtm,
nemohou chdpat ani mne.

Malo je téch, kdo rozumi mym sloviim,
praveé proto je uceni o Tau a ctnosti tak vzacné.

Zustavam nepoznan, jsem jako tuldk,
ktery pod hrubym Satem nosi jadeit.



[71]

Odhal svou nevédomost

Kdo vi, Ze nevi, rozviji se,

kdo nevi, zZe nevi, stagnuje.

Nedokonalosti se zbavime, jen kdyZ si ji pfizname.
Moudry zna své nedostatky a pracuje na nich,
proto nikdy nestagnuje.



[72]

Nepredvadéj svou moc

Kdyz se 1idé boji moci,
predznamendva to katastrofu.

Nevmeésuj se do jejich domovd,
necin jejich zivot tézsim.
Nebudes-li zasahovat do zivoti poddanych,

nebudou proti tobé rebelovat.

Moudry vladce nepredvadi svou moc,
nevyzaduje od ostatnich pocty.

Ceni si toho, co je uvnitf,
ne toho, co je venku.



[73]

Tao vitézi bez boje

Zbrkli a nerozvazni zemrou predcasné,
opatrni a rozvazni zlistanou nazivu.

Ktery z téchto dvou vysledkt je zadouci?
Ani moudry nezna zaméry Nebes,
proto nechava vécem volny pribéh.

Tao vitézi bez soupereni

a promlouva beze slov.
Prichazi bez zavolani,

vladne, aniz by se prosazovalo.

Sit Taa prostupuje celym vesmirem.
A prestoze jsou oka této sité volna,
nic z nich neunikne.



[74]

Krutost je dvousec¢na zbran

Dokud se lidé boji smrti
a nechtéji byt potrestani,
nikdo se neodvazuje porusit zakony.

Kdyz ale lidé propadaji zoufalstvi
a je jim jedno, zda zemrou,

nema smysl je vice utiskovat
nebo trestat neposlusnost smrti.

Ten, kdo chce rozsévat smrt,
sam muze snadno zemfit.

Pouze Nebesa mohou vzit Zivot.
Kdo by se odvazil jednat jejich jménem?

Pokud chce nékdo zastoupit mistra tesare,
tézko unikne poranéni!



[75]

Utisk vede k odporu

Jsou-li dané vysoké, lidé trpi nouzi,
jsou-li zakony prisné, lidé rebeluji.

Kdyz vidi, Ze vladce Zije rozmarile,
prestava lidem zalezet na zivoté.

Moudry vladce jedna v zajmu lidi;
davéruje jim a nechava je v klidu.
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Co je poddajné, preziva

Lidé se rodi slabi,
kdyz umiraji, jsou tuzi.

Tak je tomu se v$im, co Zije:

Zivé rostliny jsou §tavnaté a hladké,
kdyz umiraji, jsou suché a scvrklé.

Slabi prezivaji, silni sméruji ke smrti.

Tak jako neohebny strom padne v bouri,
zmizi 1 vojsko, které tizi jeho vlastni velikost.

Tvrdé a nepruzné bude rozbito,
jemné a pruzné pretrva.
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Tao nastoluje rovnovihu

Tao bez ustani nastoluje rovnovahu:

Co je nahore, klesa dolt,

co je dole, stoupa vzhiru,

¢eho je hodné, bude zredukovano,

¢eho je malo, bude rozmnozeno,
nadbytek se preléva tam, kde je potreba.

Lidé se chovaji jinak:

Kdyz maji hodné, chtéji jesté vice

a berou 1 tém, kdo jsou v nouzi.

Kdo je pak ochoten délit se s ostatnimi?

Pouze ten, kdo zije v souladu s Taem,

pomadhd ostatnim, aniz by oc¢ekaval vdécnost.
Dosahuje cili, a pritom nelpi na vysledcich své prace,
netouzi, aby ostatni védéli o jeho zasluhach.
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Prevezmi utrpeni ostatnich

Voda je na svété nejmékci a nejslabsi,
presto ji nic pevného a silného neodola.
To dokazuje, Ze je voda nejmocnéjsi.

Slabé porazi silné, mékké narusuje tvrdé.
Vsichni to vi, ale malokdo vyuziva.

Uz stari mudrcové ucili:

Pouze ten, kdo se pred ostatnimi poniZzi,

je hoden stat se jejich viidcem.

Pouze ten, kdo na svych bedrech nese nestésti lidu,
muze zemi vladnout.

Jakkoli absurdné tato slova zni.
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Pl své povinnosti

Dojde-li k velkému sporu,
zast pretrvava i1 po jeho urovnani.

K ¢emu je to dobré?

Moudry dodrzuje svou ¢ast dohody
a neoCekava plnéni druhé strany.

Ctnostny cloveék se déli s ostatnimi,
nectnostny vyzaduje, aby se s nim ostatni délili.

Prestoze Tao Nebes nikomu nestrani,
jeho zakonitosti jsou prospésné tém ctnostnym.
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Idedlni stit

V malé zemi s malym poctem obyvatel
lidé sami spravuji své zalezitosti.
Nepouzivaji své lodé, vozy ani zbrang,
netouzi po snadnéj$im zivote,

maji radi véci takové, jaké jsou.

Cti zvyklosti davnych predki:
Ji prosté jidlo, nosi hruby sat,
bydli ve skromnych domech.
Cht¢ji-li si néco zapamatovat,
uvazou jen na provazku uzel.

Nevydavaji se na daleké cesty,

jsou spokojeni tam, kde se narodili.

A prestoze je sousedni zemé tak blizko,

ze 11dé slysi kokrhani kohoutti a stékot psi,
az do smrti nezatouzi ji navstivit.
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Zij v souladu s Taem

Uprimna slova nejsou krasna,
krasna slova nejsou uprimna.

Ctnostny ¢loveék se nehada o své pravdé,
ti, kteri se hadaji o své pravdé, nejsou ctnostni.

Moudry clovék se nechlubi svymi védomostmi,
t1, kteri se chlubi svymi védomostmi, nejsou moudri.

Ten, kdo zije v souladu s Taem,

nezadrzuje nic pouze pro sebe.

Cim vice dava ostatnim, tim je sam bohatsi,

¢im vice zije pro ostatni, tim je jeho vlastni zivot plnéjsi.

Stejné jako je Tao uzite¢né vsem a nikomu neskodi,
vede ctnostny ¢lovék ostatni, aniz by se prosazoval.



O zapsané moudrosti
Starého mistra

Za autora nejzniméjstho taoistického kidnonu je povazovin Lao-c*
(1), mudrc s pronikavym vhledem do podstaty véci. Podle legen-
dy byl Stary mistr (cca 6. stol. pf. n. 1.) k sepsani svého uceni zdvori-
le pinucen, kdy? cht&l piekrotit zapadni hranici lenniho stitu Cou.
Tehdejsi Citiané si uvédomovali, Ze s nim navzdy nenivratné zmizi
1jeho moudrost. Z tohoto davodu své dilo oteviel znaky ve smyslu:

Zddny popis nemiiZe vystihnout Tao,
Zddné slovo neni vhodné k jeho pojmenovdni.

Hned prvnim ver$em tak varuje, Ze snaha o intelektuilni analyzu
je pomylend, protoze Tao lze pochopit jediné bez mysleni. Lepsi
opérny text v§ak dodnes nemdme, navzdory nes¢etnym pozdéjsim
komentirtim krouzicim vice ¢ méné vystizné okolo. Neoblomnym
strazctim hranic méizeme byt vdé¢ni. Kontraintuitivni, zdanlivé pa-
radoxni pojedndni o Cesté a ctnosti (JETEXY), které jim Lao-c* jako svou
propustku predal, jiZ tisice let nabizi navod k Zivotni spokojenosti
a rovnovaze.

At uz je tato legenda pravdivé, nebo se jedni o ,pouhou” sbirku
aryvki lidové moudrosti a ponaudent, jez byly postupné zazname-
nany rtiznymi osobami, v Tao-te-tingu je ukryta hlubokd moudrost.
Neznim jiny filosoficky ¢i nibozensky text, ktery by byl tak syrovy,
ktery by stejné vystizné mifil na samotnou podstatu.

Ziroven, z jiného Ghlu pohledu, se jednd o velmi rebelské
dilo. Na indexu Libri prohibiti nejspis chybi jen proto, Ze, na rozdil
od agresivnéjsich myslenkovych smérd, v sobé nenese zakédovanou
vyzvu k expanzi. Zlistdva stranou pozornosti mocenskych elit, pod

jejich rozliSovaci schopnosti. Tise ¢ekd na ty, kdo si k nému sami
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najdou cestu. Pfitom ma potenciil zménit politické i ekonomické
usporidani a, jako mavnutim kouzelného proutku, prehodit trajek-
torii, po které se spole¢nost ubira.

Zvlast aktudlni udalosti predstavuji v tomto sméru mimoridnou
prilezitost. Taoismus je pro obdobi déjinnych zloma primo ideiln{
filosofii. Dobrovolné ¢i nedobrovolné se uskromnujeme a, uza-
vieni ve svych zemich a domovech, mime ¢as zamyslet se nad tim,
co je opravdu dulezité. , NemusiS vyjit ze dvefi, abys poznal fungovini
svéta (kapitola 47). Mtizeme obvitiovat Cinu, Ze to ona za nemoc
Covid-19 mitize. Nebo miazeme vyuZit rady, které pochazi ze stejné
zem¢.

Cesta ke svobod& je v Tao-te-tingu jasn& ukizana: Zijme maximal-
né prirozenym zptisobem, v souladu se svym svédomim. Udrzujme
ve svém Zivoté harmonii mezi silami jin (f2) a jang (7). Zlepsujme
se v tom, co délame, ale neZzidejme to po ostatnich. Misto poucovani
vedme prikladem. Nenechme se vyrusit ze svého vnitfntho klidu.
At se mocni tohoto svéta, téZici z kolektivniho strachu a neznalosti,
tfeba vzteknou, Ze uz jim nevénujeme pozornost. Bez proptijéené
moci nebudou schopni nikoho a nic ovlidat, jejich autorita splaskne
jako bublina nesena proudem.

Vzdyt, jak maze tyran vyhrozovat nékomu, kdo je vnitfné pre-
dem pfipraven naprosto vse ztratit? Kdo bude lhostejné akceptovat
libovolnou zménu své Zivotni situace? Kdo neteskni po minulosti
a neboji se budoucnosti? Kdo nema oéekavani, prani ani ambice,
kdo neusiluje o lepsi Zivot pro sebe na dkor ostatnich? Agresor maze
kruté ztrestat jednotlivce, ale nikdy nic nezmtize proti davu. Pokud
by se taoisticky pristup masové rozsitil, vsechno by se zménilo.

Status quo vSak zatim ziistavd zachovin, kulisy jsou presvédci-
vé: Jsme spoutini nutnosti vydélivat jeden na druhém ,penize®.
Zahlceni informacemi, deformujicimi pohled na svét, a reklamou,
sugerujici nim, co idajné musime mit a jak mame Zit, abychom byli

P99

»Stastni“. Bombarduje nds dokonce 1 spiritudlné ladény marketing.
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Jak mame v tom shonu a lomozu viibec slysSet vlastni myslenku? Jen
malokomu zbyva mentilni kapacita (to samoziejmé neni pripad vés,
mili pratelé, kteff jste docetli az sem) zabyvat se soustavné ,nudnou”
starobylou moudrosti, kterd jde jesté o krok dile, neZ jind uceni.

Taoismu pritom nenf nutné se vyhybat, neni to ,bud — nebo®.
Nemusime odejit do hor (pfestoze pro ,skalni taoisty* predstavuje
odchod do dstrani urdity idedl). Nejedna se ani o uviznuti ve slozi-
tém filosofovini (slova stejn& nikdy nevystihnou skute¢nost). Zivot
v souladu s Taem spocivd v bezprostfednim, védomém proziva-
ni pritomného okamziku, af’je jakykoli. Vzdyt z $irSiho pohledu je
vie vzdy v poridku tak, jak to je. ,Ani moudry neznd zdméry Nebes“
(kapitola 73). Taoistu neéekd posmrtny Zivot ani reinkarnace, jeho
pozornost proto patfi Zivotu v tomto sveété, fady a ted.

Zptsob, jakym nahlizim na Tao-te-ting dnes, se pfirozené vyvijel.
O taoismus jsem se zacal zajimat v sedmnicti letech, kolem roku
1993 — v jednom brnénském knihkupectvi pobliz Zelného trhu ten-
krit lezela na pulté Cerstvé vydand kniha s hrozné divhym nazvem...
Po prestehovini do Olomouce, v roce 2002, jsem své samostudium
prohloubil a zacal systematicky ¢&ist tematickou literaturu i réizné pre-
klady knihy o Cesté a ctnosti. Protoze se od sebe jednotlivé vyklady uceni
Starého mistra znac¢né lisily, v roce 2008 jsem si zacal psit poznimky
se zamérem dobrat se skute¢ného vyznamu verst na zikladé porov-
nani. Toto usili nakonec zvolna vykrystalizovalo do ucelenych kapitol.

Svtij bolestné pomaly postup jsem zverejiioval na svém blogu
na idnes, pozdgji na vlastni webové strince bonalingua.cz/tao. Vzni-
kajici ¢esky text jsem zdrover pracovné preklidal do angli¢tiny, coz
m¢é primélo se jesté soustfedénéji zamyslet nad tim, zda je vSe oprav-
du vystizné a v obou jazycich srozumitelné. Paralelné tak vznikaly
dvé jazykové varianty, které se vzdjemné kladné¢ ovliviiovaly.

Pres Védeckou knihovnu v Olomouci jsem si vyptjcil veske-
ré Ceské preklady a prevody Tao-te-tingu, které jsem dosud neznal
(okopiroval jsem je a obratem vritil, at knihy neblokuji jinym
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zdjemctim), abych porovnal, jak se s vyzvou poprali zasvécengjsi

vvvvv

2 v/ v

ze velka ¢ast jich vysla z jiného jazyka nez z ¢instiny:

Frantisek Cupr (1878) sviij pritkopnicky text pielozil z ném-
¢iny, Kvétoslav Minatik (1958) vysel z prekladu Rudolfa Dvorika
(1920) a ruského textu Jana Chin-Suna (1954), Jifi Navratil (1969)
shrnul nékolik predchozich preklada, F. H. Richard (1994) pouzil
text, ktery z ¢instiny prelozil Kuo-ying Chang, Viclav Cilek (2005)
svou interpretaci zalozil na doslovném anglickém prekladu Richarda
Johna Lynna (1999), Jan Kotik (2000) vytézil do té doby publiko-
vané Ceské verze, taktéz Joset Zentrich (2007) nebo Karel Kapek
(2017), ktery se mimo jiné nechal inspirovat také mym blogem o
taoismu. Nemluvé o dilech mnoha zahrani¢nich autor, kterd byla
dosud do ¢estiny v rimci ,taoistické osvéty” prelozena.

Pfimo na ¢inském origindlu je zaloZeno pouze nékolik ceskych
verzi, mezi nimiz vynikaji ty od Berty Krebsové (1971) a Oldficha
Krile (taktéZ 1971). Autenticky je i pteklad od Mariny Carnogurské
a Egona Bondyho (1993), ktery mé vlastné ke studiu taoismu pfive-
dl. Zatim nejnovéjsi prispévek predstavuje diserta¢ni prace Davida
Sehnala (2012, knizné 2013), ktery podrobné zanalyzoval vSech
zhruba 5000 zdrojovych znakti a ve svém prekladu se maximalné
drzi origindlu. Jejich knihy proto mohu doporudit k dalsimu studiu.

Kdy? jsem si po dokonceni ,verze ¢islo 1 uvédomil, Ze dvacet
(prevazné Ceskych) pohledi je v pripadé Tao-te-tingu malo, ¢eské
zdroje jsem odlozil stranou a zacal zase od zaditku, tentokrat vy-
hradné na ziklad¢ ptimych preklada z ¢instiny do angli¢tiny, celkem
sedmdesati. VSechny néjakym zptisobem, podle tthlu pohledu pre-
kladatele, odrazi ptivodni poselstvi. Navzdory stejnému vychozimu
zdroji se vSak od sebe fundamentalné lis{, misty si aZ protifeci. Coz
predvidal 1 Lao-c‘, kdyz podotkl, Ze ,na vse se dd divat z riiznych iihlii
pohledu (kapitola 58). Ne nadarmo se fika: ,,Zeptej se jednoho ex-
perta — vse ti bude jasné. Zeptej se dvou expertil — budes zmaten.“
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Nevyhnutelné, 1 tato verze Tao-te-tingu (technicky nesouci ¢is-
lo ,,4%) je jen jednim z mnoha moznych vyklada, spiSe vedlejsim
produktem mého studia stile zivé staro¢inské filosofie. Verse jsem
se snazil vyladit tak, aby k nim uz nebylo potteba dopliovat vysvét-
lujici pozniamky. Fascinujici historické a filosofické souvislosti 1ze
najit v mnoha jinych knihich o taoismu. Namisto opisovani redlif
starovéké Ciny jsem se soustiedil na stéZejni text. Nepredpoklidal
jsem, ze ma ,,vyznamovi syntéza“ bude n¢koho zajimat. Nespéchal
jsem, cilem byla samotnd cesta.

Ob¢as jsem se nad nékterym tsekem zarazil a nedokizal se dlou-
ho pohnout z mista. Az ¢asem, spiSe mimochodem, jsem dany tsck
pochopil. Jako by mi vzdy az Tao samotné dovolilo pokracovat.
Timto zptsobem v nisledujicich letech probéhlo nékolik kol ladéni
a upfesiiovani. Studoval jsem fakta, ale ziroven naslouchal intuici.
Kazdou kapitolu jsem nakonec opatfil nadpisem, kterym jsem shr-
nul hlavni téma nebo poselstvi dané pasize.

Casto jsem byl na pochybiach, zda by nebylo rozumngjii prestat.
Nekolikrit jsem své webové stranky o Tau a ctnosti kompletné sma-
zal. Pro¢ se pokouset o nemozné? Vzdyt Tao je nevyjadritelné slovy
a kazdy jeho vyklad je n¢jakym zptisobem zavadégjici, tedy véetné
mého amatérského projektu. Pres veskerou snahu vyjadrit moder-
nim jazykem ptivodni vloZené vyznamy jsem se jisté¢ dopustil fady
odchylek a neptesnosti, aniz bych si to uvédomoval. V rimci védecké
objektivity musim pfipustit, Ze nejsem schopen vidét vlastni ,,slepou
skvrnu®“. Co kdy?z, spiSe nez esenci Tao-te-tingu, ma verze vyjadiu-
je esenci zipadniho chipani slov, kterd za sebou Lao-c* v horském
prismyku Chan-ku zanechal?

K mému prekvapeni mi vak od ¢tenatt zvetejnénych pracov-
nich ukdzek zacala z celého svéta prichizet podékovini, kterd mé
povzbudila k pokracovini a pfinesla novou inspiraci. Teprve tehdy
jsem zjistil, pro kolik lid{ jsou tyto informace ptinosné. Aniz bych
o néco takového usiloval, v souladu s konceptem wu wei (#4%), se
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mj soukromy projekt mezitim stal dalezitou soudisti ,,tiché revo-
luce® a procesu vnitiniho vyvoje dalsich hledajicich. Nihle dostal
$irsf smysl.

Tento trend jesté zesilil, kdyZ jsem na Facebooku (jaka ironie)
zalozil stranku Tao-te-ting a jeho moudrost (facebook.com/taoteting),
kolem které se zformovala zivd komunita. Paralelné jsem komu-
nikoval 1 s fanousky anglické mutace, Tao Te Ching and its Wisdom
(facebook.com/taotechingwisdom). Vysoké hodnoceni nova inter-
pretace ziskala také v anketé na strince Tao Te Ting ve viech ceskych
prekladech (tao.kvalitne.cz). S pfiznivci jsem vedl podnétné debaty
a za obdrzenou zpétnou vazbu jsem vdé¢ny. Bez jejich podpory by
tato kniha nikdy nevznikla.

Neztistalo jen u teorie: Navzdory lockdowntim pro zpomaleni
Sifeni ,,¢inského viru®, jsme se ¢leny ekologického spolku Predimos-
tenzis (predmost.cz) v prabéhu roku 2020 vybudovali prvni taoistic-
kou stezku v Ceské republice. Pravé v této narusené dobé mnoho
lidi hled4 atéchu a podporu. ,Tao stezka“ (pracovni nizev uz ztistal
a ujal se) jim presné tohle nabizi. Nauc¢na trasa, nachizejici se po-
bliz znimé sochy mamutika Toma, je volné pfistupna v§em, kdo
zatouZzi naerpat v ptirodé novou energii, odpocinout si od béznych
starosti, a zaroven si jen tak mimochodem zopakovat zikladn{ prin-
cipy taoismu z celkem 83 ceduli rozmisténych v krisném prostredi
Knejzlikovych sadt v Pfedmosti u Prerova.

To v§e mé napliuje nesmirnou radosti. Neoficidlni vyznamovou
syntézu Tao-te-tingu jsem ptivodné psal pro své vlastni hlubsi poro-
zuméni a jeji oficidlni publikovini neplinoval. Na zikladé¢ ¢etnych
zadosti jsem vSak text v soucasné podobé preci jen piipravil volné
ke stazeni ve formé e-knih (také v anglické mutaci). Pravé ted ma jeho
zptistupnéni nejvétsi smysl. Pro zdjemce uprednostriujici éteni offline
jsem v omezeném poctu vytiskdl vydal papirovou knihu. V nezamys-
lené paralele s Laem-c*, 1 ja jsem byl ke zvefejnéni své price, vietné
zavére¢ného komentite definujiciho tuto interpretaci, donucen. :-)
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Rad bych pri této prilezitosti podékoval dceti Idé za kresbu Starého
mistra — pfesné takto jednoduse jsem si obdlku predstavoval. Petrovi
Jancikovi bych chtél podékovat za trpélivost — pii piiprave sazby jsem
mu posilal celé série ,ted uz opravdu poslednich® Gprav.

Nepovazuji se za autora. Tim je Stary mistr a jedna se o kulturn{
dédictvi celého lidstva. Ma verze je jen dal$im z fady pokust pred-
stavit nad¢asovy odkaz Laa-c® sou¢asnému ¢lovéku. Netusil jsem,
kolik ¢asu a energie mi upfesiiovini jednotlivych ver§t nakonec
vezme. Svou interpretaci jsem zacal tvorit béhem ekonomické kri-
ze v roce 2008 a opoustim ji na zacitku roku 2022, béhem dalsich
globélnich turbulenci. , '3, co existuje, vyviji se v cyklu“ (kapitola 40).

To, ¢eho jsme nyni svédky, presahuje vSechny dosavadni zku-
Senosti. Cena, kterou platime, je astronomicka. O to vice bychom
m¢éli toto prechodné obdobi vyuzit. Spole¢nost prochazi jakymsi
yrestartem® a taoisticka filosofie nabizi cestu dopredu, ¢i spise do-
vnitt. ,, Kdo krdci k Tau, jako by se vracel“ (kapitola 41). Ostatné, i ¢in-
sky znak (J&), ktery na obdlce Stary mistr vyryl do pis¢ité stezky,
znamena ,cesta”“.

Historie ndm dava nadé&ji: ,, Nikdo dosud nedokdzal zménit svét podle
svého prani“ (kapitola 29), nebot , kaZdy tlak vyvoldvd protitlak“ (kapi-
tola 77). Snad k ustanoveni nové rovnovahy prispéje 1 tato kniha.

Udgélal jsem, co bylo v mych silich, a nyni mohu jit ddl. Jeden
cyklus se uzavrel, ,taoistickd osvéta“ viak nekondi: Jiz nékolik lidi
m¢ informovalo, Ze také pracuji na vlastni verzi Tao-te-tingu, pfi¢emz
pouceni hledaji i v mé interpretaci. Pomyslna pochoden je tak sym-
bolicky pfeddna novym generacim hledajicich.

Pteji vim hodné Gspéchti na vasi vlastni cesté.

Viktor Hordk Olomouc, 12. 2. 2022

[88]



NS OO0 9 N Ut B W N =

NN NN N NN = o e et b ek b b ek b
S\ Ut A W N = O O 00 9N Ut b WN=O

Obsah

Co je Tao?

Projevy Taa

Nevystavuj lidi pokusenim
Hloubka Taa

Nikomu nestran

Tao je vSudypritomné
Chovej se nesobecky

Bud jako voda
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Uzitek dava prazdnota
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Neurcitost Taa

Davni mistfi

Bud pripraven na smrt
Nech lidem volnost
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Prestan kazat

Nediskutuj
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7ij ctnostné
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Zdokonaluj se pomahanim
Uvédomuj si své slabé stranky
Svét nelze ovladnout
Neuchyluj se k nésili
Bojuj jen v nutnosti

Vse se vraci k Tau

Poznej sam sebe

Pomahej diskrétné

Tao je nevycCerpatelné
Slabé vitézi nad silnym
Tao prinasi klid
Nezdiiraznuj svou ctnost
Ptirozeny rad véci

Byti se rodi z nebyti

Cesta ke svétlu se zda tmava
7 'Taa se zrodilo vse
Nejlepsi uceni je beze slov
Lpéni vede k bolesti
Nechtéj vic

Znalosti brani pochopeni
Vyprazdni svou mysl

Ved prikladem

Zij pro dnesek

Nemluv o svych zasluhach
ZGstan doma

Neodchyluj se od Taa
Rozvijej ctnost

Vnitfni harmonie
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56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
7
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
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Pfijmi své misto
Nevmésuj se

Zakony posiluji hrisniky
Planuj jako rolnik
Nedockavost $kodi

Poniz se a ziskas

Tao je nejvzacnéjsi poklad
Predchazej problémtim
Velké zacind jako malé
Nepoucuj

Sluz, abys vladl

Trti poklady

Nesoutéz

Projevuj soucit

Nauc se zakladtim

Odhal svou nevédomost
Nepredvadéj svou moc
Tao vitézi bez boje
Krutost je dvouse¢nd zbran
Utisk vede k odporu

Co je poddajné, preziva
Tao nastoluje rovnovahu
Prevezmi utrpeni ostatnich
Pln své povinnosti

Idealni stat

Zij v souladu s Taem
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